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DEFINICION Y CARACTERIZACION

Las actividades complementarias son todas aquellas actividades que realiza el (la) estudiante en
beneficio de su formacion integral con el objetivo de complementar su formacién y desarrollo de

competencias profesionales.

La formacion integral es el desarrollo equilibrado y arménico de diversas dimensiones del
estudiante que lo lleven a formarse en lo intelectual, lo humano, lo social y lo profesional como un
proceso en cuyo desarrollo se genera el aprendizaje procedimental, conceptual y actitudinal; privilegia
el respeto mutuo, la confianza, la honestidad, la cordialidad y la empatia, como base para crear el

ambiente necesario en el proceso de aprendizaje.

El valor curricular para el conjunto de las actividades complementarias establecidas en el plan de
estudios es de 5 créditos, considerando que por cada crédito equivale a 20 horas efectivas y

verificables y su cumplimiento debe ser dentro de los seis primeros semestres.

Para que se cumplan las competencias de una actividad complementaria es indispensable que el
(la) estudiante cubra el 100% de las evidencias. Una competencia de actividad complementaria
evaluada se registra con los niveles de desempefio: Excelente, Notable, Bueno o Suficiente, esto es, no

se asigna calificacion numérica
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TECNOLOGICO NACIONAL DE MEXICO

CRITERIOS PARA LA ACREDITACION DE LAS ACTIVIDADES
COMPLEMENTARIAS: MODALIDAD PRESENCIAL

ACTIVIDAD: TUTORIAS
Fundamento de la actividad

La tutoria es un programa que permite la mejora del proceso de aprendizaje
por los estudiantes, y de ser posible apoyarlos en los ambitos psicoldgicos,

psicopedagégico, familiar social y econémico.

Definicion: Es un conjunto de acciones educativas mediante las cuales se da una
atencion mas personalizada al(la) estudiante y se amplia el campo de participacién del
docente; estas acciones se llevan a cabo con un equipo de docentes desde sus diferentes roles
y funciones, que contribuyen a desarrollar y potenciar las competencias profesionales de los
(las) estudiantes, orientandolos para conseguir su maduracion y autonomia, y la satisfaccion
de sus necesidades, de manera que se formen profesionales que intervengan activamente en

una sociedad productiva y con éxito.

Tutor: Es el (la) docente que realiza la accién tutorial, en corresponsabilidad con las
demas instancias del programa de tutoria, encargado de brindar atencién mas personalizada al
estudiante o a un grupo de estudiantes durante su proceso formativo, con la finalidad de

contribuir al mejoramiento de su desempefio académico y a su formacion integral.

Tutorado: Es un(a) estudiante que se responsabiliza de identificar sus necesidades
académicas y personales, responde comprometidamente a la accién tutorial que le apoya en la

satisfaccion de dichas necesidades.

Existen dos modalidades por las cuales se imparte el programa de Tutorias: Tutoria

Individual y Tutoria Grupal.

Para obtener 2 créditos el (la) estudiante debera cumplir con lo siguiente:

a\dnd Lap,,
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Emiliano Zapata”

1. Asistencia a Tutoria Grupal los cuatro (4) primeros semestres.

2. Paraacreditar el semestre que esta cursando el (Ia) estudiante debera cumplir con el 80%
de asistencia.

3. Asistencia del 100% a Tutoria individual cuando asi lo solicite el (la) Tutor(a)

4. Cumplimiento de las actividades acordadas por el Plan de Accion Tutorial.

5. Asistencia a los eventos extra tutoriales (conferencias, talleres, etc., organizados por la
Coordinacion de Tutorias).

6. En caso de que el (la) estudiante no cumpla con lo anterior, debera ingresar nuevamente a

Tutoria del nivel que no alcanzé la competencia.

El Coordinador del Programa Institucional de Tutoria sera el responsable de emitir la

Constancia de Liberacién de Créditos.

1, Zac. CP. 99900
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ACTIVIDAD: PROYECTOS DE INVESTIGACION
Fundamento de la actividad

La investigacion forma parte del proceso de formacion integral ya que
permite que los(as) estudiantes desarrollen sus habilidades creativas, de invencion

y generacion de ideas, asi como, la expresion de las mismas en diversos foros.
Para obtener 1 crédito en esta actividad, el (Ia) estudiante debera realizar lo siguiente:

1. Registrarse como colaborador en un Proyecto de Investigacion (Ver diagrama de flujo

para la acreditacion de actividades complementarias).
2. Asistir puntualmente en el lugar, fecha y hora sefalada.

3. Cumplir con el 100% de las actividades encomendadas por los Profesores de Tiempo
Completo (PTC).

4. Acreditar la actividad y acumular al menos 20 hrs. para la liberacién del crédito.

El (la) Responsable del area de Investigacion le asignara un(a) Profesor(a) de Tiempo

Completo, quien realizara lo siguiente:
e Tendra el control del estudiante asignado.

e Informa a los(as) estudiantes del cumplimiento o no de la actividad complementaria
desarrollada, asignando a su criterio el nivel de desempefio alcanzado; los niveles de
desempefio son: Excelente, Notable, Bueno, Suficiente e Insuficiente. Debera utilizar el
formato del ANEXO XVIl. FORMATO DE EVALUACION AL DESEMPENO DE LA
ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA

e Liberar al (la) estudiante una vez acreditada la actividad.

e Elabora oficio y lo envia al responsable del area de investigacion informando sobre la
conclusién de la actividad; asi como el nivel de desempefio alcanzado. Anexar Formato

de Evaluacién al Desempefio de la Actividad Complementaria.

eccion.general@itsn.edu
www.itsn.edu.mx

CERTIFIED CERTIFIED CERTIFIED




i " EDUC ACI()N ;5“‘-%‘ TECNOLOGICO NACIONAL DE MEXICO

Esta actividad estara restringida por lo siguiente:

o Cantidad de proyectos de Investigacion que se estén realizando durante el periodo
escolar en el que el (la) estudiante solicite la acreditacion de la Actividad

Complementaria y,
e Cantidad necesaria de estudiantes para colaborar en los proyectos.

El (la) Responsable del area de Investigacion se encargara de emitir la Constancia de

Liberacion de Créditos.

n-"’mm “%"‘;
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ACTIVIDAD: EVENTOS ACADEMICOS RELACIONADOS CON LA CARRERA
Fundamento de la actividad

La participacion en los diversos eventos académicos permite a los estudiantes
compartir experiencias y autoevaluarse académicamente para enriquecer su

preparacion.
a) Programa de Ciencias: Basicas y Econémico - Administrativas
Es el proceso que consta de momentos:
1° Semestre Enero-Julio:
Etapa 1:

La Academia de Ciencias Basicas y la Academia de Administracion seleccionaran a
los(as) estudiantes que participaran en el Evento Nacional Estudiantil de Ciencias en su etapa
local (desafio 1) Los(as) estudiantes seleccionados se preparan para participar de acuerdo con
la convocatoria que emite el TecNM para tal fin. Los(as) estudiantes que cumplan con los
requisitos establecidos para continuar con la etapa 2, se les emitird la constancia

correspondiente a 1 crédito.
Etapa 2:

Los(as) estudiantes que obtengan la mayor puntuacion en el desafio 2 se les emitira la

constancia correspondiente a 2 créditos.

Una vez seleccionados los(as) estudiantes que participaran en el Evento Nacional
Estudiantil de Ciencias desde la etapa local, deberan realizar el procedimiento descrito en el
DIAGRAMA DE FLUJO PARA LA ACREDITACION DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS.

b) Programa de Innovacion Tecnologica

Los estudiantes que decidan acreditar las Actividades Complementarias a través de
ésta opcién, deberan iniciar con un proyecto que sea de su interés; posteriormente, una vez
concluido y seleccionado el proyecto, deberan presentar el producto del mismo en el Evento

Nacional Estudiantil de Innovacién Tecnoldgica (ENEIT) en su etapa local y habran obtenido 1

ey Oy OO }“_‘ 3
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Los equipos que hayan obtenido los tres primeros lugares (o de acuerdo a la
convocatoria emitida por el TecNM), representaran a la institucién en el ENEIT en la Etapa

Regional, hasta este momento habran obtenido 2 créditos.

Los(as) estudiantes que participaran en el Evento Nacional Estudiantil de Innovacion
Tecnolégica, desde la etapa local, deberan realizar el procedimiento descrito en el DIAGRAMA
DE FLUJO PARA LA ACREDITACION DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS.

Las Coordinaciones Académicas seran las responsables de emitir la Constancia de

Liberacion de Créditos.
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ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES
Fundamento de la actividad

Fomentar y promover la participacion de los(as) estudiantes en actividades
de educacion fisica, deporte, recreacion, cultura y actividades civicas para

coadyuvar en el desarrollo integral del estudiante.

Estas actividades deberan ser cubiertas por los(as) estudiantes, de acuerdo con la
programacion que para tal efecto elabore el area de actividades extraescolares, deberan

asistir por lo menos al 80% de las sesiones de entrenamiento programadas.

Los(as) estudiantes de primero y segundo semestre, deberan participar en actividades
deportivas de forma obligatoria, en el horario que se establezca para este fin. Haciendo de su
conocimiento que los(as) estudiantes destacados en alguna disciplina deportiva, formaran
parte de la selecciéon deportiva del ITSN, sin que les obligue a participar en tercero y cuarto

semestre en las actividades culturales.

Los estudiantes de tercero y cuarto semestre deberan participar en actividades

culturales o civicas de forma obligatoria, en el horario que se establezca para este fin.

Aquellos(as) estudiantes que cumplieron con las actividades realizadas de primero a

cuarto semestre, se les asignara 1 crédito.

El Departamento de Gestion Tecnoldgica y Vinculacion sera el responsable de emitir la

Constancia de Liberacion de Créditos.
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ACTIVIDAD: CONSTRUCCION DE PROTOTIPOS Y DESARROLLO
TECNOLOGICO

Fundamento de la actividad

Al construir prototipos o realizar desarrollos tecnoldgicos, el(la) estudiante
aplica sus conocimientos y creatividad en la solucién de problemas de caracter real

y tangible.

En esta version del cuadernillo, ain no se ha definido la metodologia para la

Acreditacion de las Actividades Complementarias.

ACTIVIDAD: PARTICIPACION EN EDICIONES
Fundamento de la actividad

Al participar en ediciones el (la) estudiante desarrolla las competencias de
comunicacién oral y escrita para potenciar el saber transferir sus aprendizajes,

ideas, pensamientos e ideologias.

En esta version del cuadernillo, ain no se ha definido la metodologia para la

Acreditacion de las Actividades Complementarias.

CERTIFIED CERTIFIED CERTIFIED
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ACTIVIDAD: PROGRAMAS DE APOYO A LA FORMACION PROFESIONAL

Fundamento de la actividad

(Emprendedurismo, productividad laboral, fomento a la lectura, conservacion del
medio ambiente, entre otros): La generacion de valores y procesos que permitan fortalecer

la formacién profesional de las competencias del estudiante.

Son todos aquellos programas de apoyo a la formacion profesional que contribuyan en el

cumplimiento de esta actividad.

Los(as) estudiantes al asistir a los cursos, talleres, conferencias, simposium, foros, etc., se
registraran y se iran acumulando las participaciones en estas actividades desde primero hasta sexto
semestre para obtener hasta 2 créditos, debiendo asistir y permanecer en el lugar donde se estén

llevando a cabo.
Mentorias.
Para obtener 1 crédito como Mentor, el (1a) estudiante debera realizar lo siguiente:

1. Registrarse como mentor (Ver diagrama de flujo para la acreditacion de actividades

complementarias).
2. Asistir puntualmente en el lugar, fecha y hora sefialada.
3. Cumplir con el 100% de las actividades encomendadas por el Coordinador Académico.
4. Acreditar la actividad.

Las Coordinaciones Académicas seran las responsables de llevar el control de esta actividad y

de emitir la Constancia de Liberacién de Créditos.

El resto de actividades que corresponden a éste programa se describen en la Tabla de

Actividades Complementarias (Ver anexo 1).

reccion.gene u.mx CERTIFIED  CERTIFIED  CERTIFIED
www.
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CRITERIOS PARA LA ACREDITACION DE LAS ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS:

MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

A continuacién se enlistan las actividades que podran ser llevadas a cabo por los(as) estudiantes de esta

modalidad para su acreditacion.

TUTORIAS (Mismo criterio que la modalidad presencial).

PROYECTOS DE INVESTIGACION (Mismo criterio que la modalidad presencial).
ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES:

- Pertenecer a un equipo deportivo en alguna liga municipal al menos durante 2 semestres.

- Pertenecer a un club cultural (mUsica, danza, pintura, etc). al menos durante 2 semestres.

Estas actividades deberan ser cubiertas durante los primeros 4 semestres y deberan entregar en el
Departamento de Gestién Tecnoldgica y Vinculacion la constancia que avale dicha actividad; y al
finalizar el 4° semestre, éste Departamento, entregard la Constancia de Cumplimiento de la

Actividad Complementaria liberando 1 crédito.

EVENTOS ACADEMICOS RELACIONADOS CON LA CARRERA (Mismo criterio que la modalidad de
presencial).

ASISTENCIA A CURSOS, TALLERES, CONFERENCIAS, SIMPOSIUM, FOROS, ETC (Mismo criterio que
la modalidad de presencial).

MENTORIAS (Mismo criterio que la modalidad de presencial).

El resto de las actividades se detallan en el Anexo 1. TABLA DE ACTIVIDADE COMPLEMENTARIAS

CERTIFIED CERTIFIED CERTIFIED
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SECRETARIA DE EDUCAC

“2019, Afio del Caudillo del Sur, Emiliano Zapata”

DIAGRAMA DE FLUJO PARA LA ACREDITACION DE LAS ACTIVIDADES
COMPLEMENTARIAS
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DESCRIPCION DE ACTIVIDADES

TECNOLOGICO NACIONAL DE MEXICO

No.

Descripcion de la Actividad

Responsable

En base a las Actividades Complementarias que se ofrecen en el periodo escolar, Solicita
autorizacion y registro de la Actividad Complementaria en la Subdireccién Académica

Estudiante

2 Autoriza y registra la Actividad Complementaria Subdirector Académico
3 Turna al Estudiante al area responsable de la Actividad Complementaria. Subdirector Académico
Registra al Estudiante en la Actividad Complementaria seleccionada, utilizando el Formato Area responsable de la

4 “Registro de Actividades para la Acreditacion de Actividades Actividad Complementaria
Complementarias”

; v s ; Area responsable de la

5o Designa al Profesor o al Responsable que dirigira la Actividad Complementaria Actividad Complementaria
Al inicio de la actividad:

8 Informa al (la) Estudiante sobre la Actividad Complementaria y mantiene comunicacion. Brolssory BEspofcaos
Durante la actividad:

7 Genera evidencias que demuestren que la actividad ha sido desarrollada (Listas de Profesor / Responsable
Asistencia, reportes, bitacoras, etc)

Al final de la actividad:

8 Evalta la Actividad Complementaria registrando el nivel de desempefo, basandose en el Profesor / Responsable
Anexo XVII del Manual de Lineamientos Académico - Administrativos del P
TecNM, Octubre de 2015.

Si cumple: Informa del cumplimiento de la actividad mediante correo electrénico al
area responsable de la Actividad Complementaria.
Si no cumple: Informara al (la) Estudiante que no la aprobd para que se vuelva a inscribir.

9 Asimismo, informa al area responsable de la Actividad Complementaria lo sucedido, Prof /R bl
mediante correo electrénico. FOFCSOIS BBaponSauiE
En ambos casos, enviara también el ANEXO XVII. formato de evaluacion al
desempeiio de la actividad complementaria
Emite constancia de cumplimiento de la Actividad Complementaria, en original y copia, i

10 tomando como referencia el Anexo XVI del Manual de Lineamientos Académico — Area responsable de la
Administrativos del TecNM, Octubre de 2015. La original la envia a Servicios Actividad Complementaria
Escolares y la copia la entrega al (la) Estudiante.

11 | Archiva la Constancia de Cumplimiento en el expediente del Estudiante Servicios Escolares
Si cumple con 5 créditos:

Realiza el promedio final con los valores numéricos reportados de las Actividades s
12 ; Servicios Escolares
Complementarias en el Anexo XVI.
Emite constancia de Liberacion de Actividades Complementarias con el nivel de
desempefio que resulte del promedio, de acuerdo con la Tabla 4 del Anexo XVI del
13 | Manual de Lineamientos Académico — Administrativos del TecNM, Octubre de Servicios Escolares

2015 y asienta en el Certificado de estudios del Estudiante el nivel de desempefio
obtenido.

Si no cumple con 5 créditos:

El(la) Estudiante inicia nuevamente con la actividad 1, hasta que complete los 5 créditos.

Estudiante

on.geners adu.Imx
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DIRECTORIO DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

SUBDIRECCION ACADEMICA
subdireccidn.academica@itsn.edu.mx
Tel: (346) 71 3 18 05 ext. 107

DESARROLLO ACADEMICO

desarrollo.academico@itsn.edu.mx
Tel: (346)71 31805ext.118

COORDINACION DE TUTORIAS
coordinacion.tutorias@itsn.edu.mx
Tel: (346) 71 318 05 ext. 114

COORDINACION DE ARQUITECTU RA

coordinacion.arquitectura@itsn.edu.mx
Tel: (346) 71 31805 ext. 122

COORDINACION DE INGENIERIA INDUSTRIAL
coordinacion.industrial@itsn.edu.mx
Tel: (346) 71 3 18 05 ext. 107

COORDINACION DE INGENIERIA EN ADMINISTRACION
Tel: (346) 71 3 18 05 ext. 124

COORDINACION DE INGENIERIA EN SISTEMAS COMPUTACIONALES

coordinacion.sistemas@itsn.edu.mx
Tel: (346) 71 318 05 ext. 122

COORDINACION DE INGENIERIA EN INNOVACION AGRICOLA SUSTENTABLE
coordinacion.innovacion@itsn.edu.mx
Tel: (346) 71 3 18 05 ext. 124

GESTION TECNOLOGICA Y VINCULACION
gestion.vinculacion@itsn.edu.mx
Tel: (346) 71 3 18 05 ext. 122

SISTAMA DE GESTION INTEGRAL

calidad@itsn.edu.mx
Tel: (346) 71 318 05 ext. 104

lan, Zac. C.P. 99900

5 Ekxt. 101, e-maik

L.general@itsn.edu.mx CERTIFIED  CERTIFIED  CERTIFIED

www.itsn.edu.mx




Xuwrrnpa“‘usjirmmm

a31411832 LEIEINE-ER]

m
21152Was opnpoud | 3 (IIAX OX3uy) .
. 9e,1ag| X X | o opmes ‘osasoid un ap oussig | B erRjUBWadWOY N e
0JIWRPEDY JOPBUIPIOD?) m. PEPIAIIY Ma..._wuwﬁu._%h_
-4 | 9p ouadwasa( |e 2 thm..mo..<
2 ugideNjeA3 ap 0JeLLIo P d
211S2Was m..
T 9®.15q X X esaldwa eun ap ugpeal)
'NSLI
1 0lUdA] X X [2p 'in3nd uanol A ezaj2q ap usaweld)
[2 ua (se)soiepipued owod Jedpijied-
a)
. . "S03J2NUW 2p BIp |2 UOD SepeuoDeRl | £
S0 Sy 0T X X ; | 7
sapepiAllde uo uopedpilied m (IAX OX3UY)
TRLEINMIA 0IUBA "S3[BININD SOIUIAD 3p salopeziuedio- | @ eI dWO) :
Aexndojouda T W X X 1em 3 P pezl & n PePIAIDY .mu._M_uo“Mu_M._.u”u
uonsan ag ‘oadag al1sawas ) d e ap ouadwasaqg [e PEPIARIY
T s X sauedapa owod ugedpilied- UOPEN[eA] 2P 01EULI0y
[a)
ST0 DRIEAS X S9|14S9p Ua uoedpilied- <
lodsiy g g a
n
epUeISuod e | saains | as q Eeri uopenfeA G
celamwaop | soypaay | RRIA | T | C E31ppetsn pEMARIY Cieidenliy | PUADY
a|qesuodsad easy : ' | pepiepon - _ : =l 1IUSPIAY G

SVIIV.LNIWITdWOD SIAVAIAILIY 3d VI9V.L ‘T OXINV

JBledez oueljiuig NS [9p OjjipNED [P OUY

021WSpPELdY Of|olIesaC
ue|IsiyooN ap Jouadns 02169jousa] 01N11ISU]

SYIIAFTIVZ 5
#7™%  0JIX3IW 3a TYNOIDVN 0JI9010NIIL §, 2%

< d3s




Xuwrnpa‘usjrmmm
Bedauad uol

LEIEIFE E L] a341LH3d aFid1LH3d

O2|WISPEDY Ofjollesac]

ue[ISIyooN op Joadns oo1Bojousa] 03nN3su|

SVO3ryovZ
7

NS 2.1159Was
3y T X X s0404 A s0sa13u0?) ‘wnisodwis ap ugpeziuediQ (IAX OX3uy)
98 ,.Tod ’ o
|e2o7 1 elejuaWwRdwo))
I SOIDA] £ X ei3ojouda] Aepusl) sp [BuoipEN pepIAIlDY
BUBLLAS B| 2p SapeplAllde Se| ua ugpedpiied e| 9p ouadwasa( |e
. SOJUAAT € X NSL| | uoipeneaj ap oleunoS
[2p ugowold ap sapepiAlloe se| ua ugpedpilied
0JlWopedy JOpeUlpIo0) 21159Was
z X X uoIDEdI13122 euNngje Juinbpy BIDUBISUOD)
98,120 : y
'siy 0z =p
1 Souaw [y X X 13|[e3 0 054N2 UN 3p J03INJIISUI OWIOD Jediied
BIDUBISUOD)
50 SIYyOT X X BI2U19jU02 BUN 3p 23usuod owod Jedpilied ‘leuoisajoid
EYICENES NSLI [2p ugidepal A ein1dg) uonew.o4
I 1 X ap odni2 |e 1323uallad :eAN3IJ| B] B 0JUIWO4 (AX oxauy) e| e oAody
“PEpIea0] ap sewes3o0.4d
. 21152W2s 0 BIUOIOD NS U djudlquy  OIpan A
T X X [2p OpEPIND |2 21gOS UQIIBZIIUIIDUOD 3P 2
seone|d seuoinuodoud A |euRleW JRUSSI] ®
» < (IAX oxauy)
‘NSL) | 3 - epejuawa|dwo)
[DS [2p 3|gesuodsay T SAaeLteS X X |2 eded 3jusjquUE OJpaW [9p UQIDBAIISUOD m. mu PEPIAIDY
I sp ewesdold Jseamale A uesoge3 |2 a e| ap ouadwasaq [e
® ® | ugpenealap 0lewlo4
2
$31159W35 (enbas s a
T z X anb uIs ‘jogie un ap Jepind) UoIe3ISII0,. o
A ugeISal0y ap sapepiallde ua tedpilled
skt B . o U.u.u ds | d | i e ; - u -.um_...ﬂ. e -
€| AW 3p - S0IPAL; IpOIad R ed13133dsa pepialdy ikl | pepianpy
iy e e . e .\mﬂho—n—. : S : S e s e ﬁ—ﬂhﬂﬂﬂ-Uﬂ-ﬂ‘—_’m = e el
LL£iedez oueljiug Uns |3p ojipneD [9p ouY ‘6107,

ODIX3IW 30 TVNOIJVN O2ID0TONDIL %

o dd




LEIEIFE EL] DEIEIIE R [EIEIE L

eypaot

Y

o
¥
e
%,

91]Sallas

1 = X X S9J0juUaLW OowWod ugedpileyd (IIAX ox3uy) :[euoisajo.id

uonew.lo

02IW2pEeIY JOPeUIPIO0D e] e oAody
sew [BNMIA O (NSLI PP ap sewei3o.

T 0°s1y 0T X X elan{) [epuasaid eas eA  [euoisajoud ugdeWwIO) EPUEISUOD d 5

9p osinD) un ap uopedpiued e] JeIsSUO)

_ aiqesuodsas e

(Biedez ouejjiwig ‘Ins |ap ofjipneD {9p ouY ‘6102,

0D|Wapedy ojjoliesad
ugIsiyooN 2p Jouadns oo16gjousa) oInIsu|

SVO3AFIOVZ /2178Nd NOIDY DI
ODI1X3W 3a TYNOIJDVN OJID0TONJIL X &

S dds




